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/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege

\\\‘/// . S .
- Vormittags @ Nachmittags
10.00 Uhr Spaziergang 15.00 Uhr Wiirfelbingo
Montag 11.00 Uhr Gymnastik im Garten Montag
10.00 Uhr Fit im Alter 15.00 Uhr Farbenspiel
Dienstag 11.00 Uhr Gesangsrunde Dienstag
10.00 Uhr Zeitungsrunde 15.00 Uhr Stadt-Land-Fluss
Mittwoch 11.00 Uhr Ballspiel Mittwoch
Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt
Donnerstag Donnerstag
10.00 Uhr Spaziergang 15.00 Uhr Ausklang zum Wochenende

Freitag 11.00 Uhr Zeitungsrunde Freitag



